


HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH!

Endlich ist es soweit — die Zahne stehen gerade.
Das Tragen der Zahnspange hat sich gelohnt!
Die aktive Behandlung ist zu Ende.

Jetzt ist es wichtig zu vermeiden, dass sich die
Zahne wieder in Richtung Ausgangsstellung zu-
rickbewegen. Eine Stabilisierung der Zahnstellung

(Retention) ist erforderlich.
Diese erfolgt mithilfe von RETAINERN.

WAS IST EIN RETAINER?

Retainer sind passive Apparaturen, welche nach der Korrektur
einer Zahnfehlstellung - in der Retentionsphase - eingesetzt

werden. Sie haben die Aufgabe, die Z&hne in ihrer neuen
Position zu halten. Retainer schiitzen die Zahne vor den
Kraften, welche von den Muskeln und elastischen Fasern
auf die Zahne einwirken und eine Veranderung der
Zahnstellung bewirken kdnnten.

WELCHE ARTEN VON
RETAINER GIBT ES?

WIE LANGE MUSSEN RETAINER
GETRAGEN WERDEN?

Die Lange der Retentionsphase hangt von der Art und
Umfang der erfolgten Zahnbewegung ab. Sie wird fur
jeden Patienten individuell festgelegt. Bei der Korrektur
von Zahnfehlstellungen, welche durch Erkrankungen

des Zahnhalteapparates entstanden sind, ist die Ruckfall-
gefahr besonders hoch.

Besonders festsitzende Retainer kdnnen tber Jahre -
ja sogar lebenslang - getragen werden. Diese sollten
jahrlich durch den Zahnarzt oder Kieferorthopaden
kontrolliert und alle 2-3 Jahre erneuert werden.

Nur so kann der Erfolg der Behandlung bestmdglich
gesichert werden.

> FESTSITZENDE RETAINER

Festsitzende Retainer bestehen aus einem zarten Draht-
bogen, welcher an der Innenseite der Frontzéhne (von
Eckzahn bis Eckzahn) mit einer schonenden Klebetechnik
unsichtbar befestigt wird.

Festsitzende Retainer sind &ufRerst komfortabel, stéren
nicht beim Essen und Sprechen und lassen sich problem-
los reinigen.

Sie sind besonders geeignet flir die Stabilisierung der
Zahne nach umfangreichen Zahnbewegungen, insbeson-
dere Zahndrehungen, mit festsitzenden Apparaturen.
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